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ZAPISNIK

3. seje Izvršnega odbora in Nadzornega odbora Društva diabetikov Jesenice, ki je bila 17.3.2026 ob 17. uri  v prostorih društva na KS Sava, Pod gozdom 2, na Jesenicah.  

Prisotni člani IO: Mojca Konobelj, Sonja Ravnik, Bojan Kos, Lilijana Kos, Darja Kosančič,  Bojana Skumavc, Marija Kern,  Vesna Jereb
Prisotni člani NO: Ivica Režek,  Dušan Jereb 

Dnevni red:
1. Pregled in potrditev zapisnika  2. seje z dne 17.2.2026
2. Pregled preteklih aktivnosti
3. Program aktivnosti v naslednjih mesecih
4. Razno
5. Sklepi

K točki 1: Pregled in potrditev zapisnika 2. seje z dne 17.2.2026
Na zapisnik ni bilo pripomb in se ga potrdi.

K točki 2: Pregled preteklih aktivnosti
-Zbor članov DD Jesenice je bil 6. marca ob 16.30 v dvorani Kolpern na Jesenicah.  Poslušali smo kvalitetno in zanimivo predavanje DMS Mojce Mezek, vodje patronažne službe v ZD Jesenice,  Predstavitev in vloga patronažne službe. Udeležba je bila zelo dobra, prostor pa prijeten; program je popestril nastop harmonikarja Luke Filipiča.
-Prisotni člani društva so soglasno razrešili Sonjo Ravnik kot predsednico Društva in za novo  predsednico Društva diabetikov Jesenice izvolili Mojco Konobelj, Vesno Jereb za podpredsednico Društva, Sonjo Černe za novo članico IO in Sonjo Ravnik za članico IO. Potrdili so NO v sestavi: predsednica Slavka Brelih, člana Ivica Režek in Dušan Jereb. Zbor članov je soglasno razrešil Milico Berlot kot članico IO in računovodjo.
-Skladno z odločitvijo zbora članov je bila 10. marca izvedena primopredaja poslov in dokumentov med Sonjo Ravnik, Milico Berlot in Mojco Konobelj. Prisotna je bila tudi Barbara Kelih iz računovodskega servisa; z Mojco Konobelj sta se dogovorili o sodelovanju oz. urejanju finančnih zadev.
-Zbora članov DD Domžale  sta se 26. februarja udeležili  Mojca Konobelj in Bojana Skumavc, zbora članov DD Kamnik pa  7. marca Darja in Silvo Kosančič ter Ivica Režek. Povsod imajo velike težave s pridobivanjem novih članov in prostovoljcev za delo v vodstvenih organih društva. V Kamniku je bila zelo slaba udeležba, pohvalili pa so nas, kako lepe voščilnice za 8. marec so prejeli na našem zboru članov.
-Meritve krvnega sladkorja in tlaka v DU Jesenice so bile 3. marca. Udeležba je bila zelo slaba, saj ne merimo več holesterola, krvni sladkor in tlak pa si lahko pomerimo tudi doma. Razmisliti bo  treba o organizaciji meritev krvnega sladkorja v osnovnih in srednjih šolah ter podjetjih in ustanovah.
-Potrdili smo sodelovanje v akciji Darujem kilometre in na ZDDS oddali dokumentacijo za potrditev Lambergove poti iz Begunj v Drago. O postavitvi informacijskih tabel se Mojca Konobelj dogovori s Turističnim društvom v Begunjah in gostiščem v Dragi.
-FIHO poročilo za leto 2025 je bilo pravočasno oddano, vendar bodo zaradi bolezni odgovorne osebe na ZDDS dokumenti obravnavani z zamudo; pričakujemo lahko tudi zamude nakazil FIHO sredstev.
-Javni razpis Občine Jesenice je bil pravočasno oddan, javni razpis Občine Radovljica je pripravljen za podpisovanje in oddajo. 

K točki 3:  Program aktivnosti v naslednjih mesecih
-Zbora članov DD Kranj se bosta 20. marca udeležili Mojca Konobelj in Sonja Ravnik, zbora članov DD Škofja Loka pa 28. marca Vesna in Dušan Jereb.
-Skupščina ZDDS bo 21. marca, udeležili se je bosta Mojca Konobelj in Sonja Ravnik.
-Javni razpis Občine Gorje je pripravljen za pregled, razpisi občin Bled, Kranjska Gora in Žirovnica še niso objavljeni.
-Pohod po Blejski Dobravi bo v četrtek, 19. marca, ob 10. uri. Člani bodo o zbirališču in poti obveščeni z e-pošto.
-Vključili se bomo v akcijo ZDDS, ki 30. maja organizira vseslovenski pohod diabetikov. Prijavo pohoda od Jesenic do Hrušice do konca marca uredita Mojca Konobelj in Bojana Skumavc.
-Delavnico o uporabi pametnega telefona za vodenje sladkorne bolezni in drugih zdravstvenih zadev bomo organizirali v več delih v jesenskem obdobju.
-Tudi letos bomo sodelovali na Paradi učenja, ki bo 20. maja na Stari Savi na Jesenicah. Dijakinje, ki običajno sodelujejo pri meritvah krvnega sladkorja, imajo cel mesec maj obvezno prakso, zato bomo meritve na prireditvi opravljali člani IO in NO.
-Pohod na Bledu bomo organizirali enkrat med 20 in 25. aprilom.
-Meddruštveni pohod DD Tržič bo 18. aprila. Ogledali si bomo skrite kotičke mesta Tržič.
-Edukativno okrevanje v Rogaški Slatini bo trajalo od 14. do 21.6. Člane se obvesti po e-pošti ter v lokalnih časopisih in radiu. Avtobusni prevoz je zagotovljen, če bo prijavljenih najmanj 35 oseb, zato s ponudbo seznanimo in povabimo tudi društva upokojencev Jesenice in Žirovnica.
-Vesna in Dušan Jereb sta 22. aprila odsotna in ne bosta mogla biti dežurna. Namesto njiju bosta dežurni Ivica Režek in Bojana Skumavc.

K točki 4: Razno
-Dvorana Kolpern se rezervira za 8.12.2026, ko bomo pripravili predavanje s prednovoletnim srečanjem.
-Dobili smo ponudbo za sodelovanje oz. predavanje o glivičnih obolenjih nohtov; Darja Kosančič se dogovori o možnostih sodelovanja v novembru.
-Seznami za pedikuro so pripravljeni, pedikerke so o vključenih članih že obveščene in se že dogovarjajo o terminih.
-Vesna Jereb preko aplikacije ZDDS zbira kilometre za Društvo diabetikov Jesenice in DU Žirovnica.
-Dobili smo vabilo na otvoritev novih prostorov ZD Jesenice 20. marca ob 11. uri. Otvoritve se bomo udeležili.
-Naslednji sestanek bo predvidoma v torek, 14. aprila, ob 17. uri.

K točki 5: Sklepi
Na seji nismo sprejeli nobenih sklepov.


Seja je bila zaključena ob 18.15.


Zapisnik napisala: Lilijana Kos				                        predsednica: 
Mojca Konobelj
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